


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план надомного обучения МКОУ «КГ№6» (далее ― Учебный план) для 

обучающихся с ОВЗ входит в состав адаптированной образовательной 

программы конкретного уровня общего образования и является механизмом ее 

реализации. Он определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки учащихся. 

Учебный план состоит из 4-х частей и включает учебные планы: 

1. Учебный план надомного обучения  для учащихся с задержкой психического 

развития (вариант 7.1, вариант 7.2) - 2 класс , 3  класс и 4 класс.-3уч 

2. Учебный план надомного обучения для обучающихся с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития ( вариант 2)-

2класс -1уч. 

3. Учебный план надомного обучения для обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра (РАС) (вариант 8.2, вариант 8.3) -2класс, 3 класс, 

4 класс.-3уч. 

4. Учебный план надомного обучения для обучающихся нарушениями опорно -

двигательного аппарата (ОДА). Вариант 6.1- 4 класс.-1уч 

 

Учебные планы для обучения детей на дому, а также учебные планы для обучения 

детей с ограниченными возможностями здоровья формируются в соответствии с 

гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20)и постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 г. 

№ 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья». 

Учебный план надомного обучения МКОУ «КГ№6» для обучающихся с ОВЗ 

разработан в соответствии с нормативными документами 

- Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации (с изм. доп. вступил в силу с 13.07.2021г.); 

- Приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» и от 19.12.2014 № 1599 «Об 

утверждении     федерального     государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

- примерными адаптированными основными образовательными программами начального 

общего образования обучающихся с ОВЗ и обучающихся с умственной отсталостью, 

одобренными решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 22.12.2015 № 4/15) и размещенными на сайте fgosreestr.ru; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 



начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.221 №115; 

- Приказом Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 

29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) 
образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями 

в развитии»; 

- Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих      государственную аккредитацию образовательных программ 

начального     общего, основного общего, среднего общего     образования 

организациями,осуществляющими образовательнуюдеятельность»  

(с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766) 

-Приказ МКУ «Управление образования» ГО «Город Кизляр» от 

04.09.2023г.№92-ОД «Об организации индивидуального обучения больных детей 

на дому» На основании ФЗ273- ст. «Об образовании»(ред. От 14.07.2022г.)от 

29.12.2012г. и письма МОН РФ от30.09.2009г.№ 06-1254 «О рекомендациях по 

организации деятельности по созданию условий для дистанционного обучения 

детей – инвалидов, нуждающихся в обучении на дому в субъекте РФ» 

-Положение об организации индивидуального обучения на дому в МКОУ «КГ №6» 

- Уставом МКОУ «КГ№6» 

- Адаптированными основными образовательными программами начального общего 

образования МКОУ «КГ№6»; 

 

 Общая характеристика учебного плана  

Обучение на дому – это форма образования, которую ребенок получает в 

домашних условиях, а сам процесс обучения осуществляется по индивидуальному 

учебному плану. Рекомендуется детям, которые по медицинским показаниям не могут 

обучаться непосредственно в образовательном учреждении. Задачей обучения на дому 

является освоение обучающимися образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. Нормативная база обучения на дому 

определяет общие положения организации процесса обучения, права и обязанности 

участников образовательного процесса. Учебный  план  индивидуального обучения 

на  дому  МКОУ «КГ№6» подготовлен с учетом:  

• требований федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312;  

• федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 с учетом изменений, внесенных в ФГОС 

НОО (приказ  Минобрнауки от 31.12.2015 №1576);  

• федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 189, с учетом изменений, внесенных в ФГОС ООО (приказ  

Минобрнауки от 31.12.2015 №1577);  

• санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в образовательных организациях, а также методических рекомендаций 

Министерства образования и науки Российской Федерации по организации обучения на 

дому детей-инвалидов с использованием дистанционных образовательных технологий от 

10.12.2012 № 07-832.  



Обучение на дому осуществляется по индивидуальному учебному плану 

учащегося, с учетом индивидуальных особенностей ребенка, медицинских рекомендаций, 

рекомендаций ПМПК города Кизляра, который согласовывается с родителями 

(законными представителями) и    является приложением к родительскому договору.  

Важнейшая составляющая организации обучения на дому – самостоятельная 

работа учащегося на дому. В индивидуальном учебном плане предусматриваются часы 

инклюзивной (или самостоятельной) работы, которые включаются в максимальную 

недельную нагрузку обучающегося. Содержание самостоятельной работы учащегося 

включается в рабочую программу учителя по предмету и направлено на расширение и 

углубление практических знаний и умений по данному предмету, на усвоение 

межпредметных связей. Самостоятельная работа выполняется учащимися на дому по 

заданию педагогического работника.  

Проведение занятий возможно индивидуально на дому, индивидуально в условиях 

школы, либо с частичным посещением школы.  

Учебный план индивидуального обучения на дому МКОУ «КГ№6» обеспечивает 

достаточный уровень подготовки учащихся   по базовым предметам.    

Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Учитель проводит 

индивидуальную работу с обучающимся в соответствии с расписанием уроков. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней.  

Продолжительность учебного года составляет  34 недели. Продолжительность урока – 

20 минут-40минут. 

 

Учебный план МКОУ «КГ№6», реализующей вариант 2 АООП (надомное обучение), 

включает: 

пять образовательных областей, представленных пяти учебными предметами;  

Предметная область «Язык и речевая практика» представлена учебными 

предметами: 

Альтернативное чтение -2 часа в неделю; 

Графика и письмо -2 часа   в неделю;  

Предметная область «Математика» представлена учебным предметом   

 Математические представления -1 час в неделю;                           

Предметная область «Обществознание и естествознание» - 

представлена учебным предметом Окружающий мир – 1 час в неделю; 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

Изобразительное искусство –1 час в неделю и  

Музыка-0,5часов; 

Предметная область «Технология» представлена предметом 

 Ручной труд- 0,5  час в неделю; 

            Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогические коррекционно-развивающие занятия– по 2 часа в 
неделю 
Часы самостоятельной работы учащегося-15 часов (Приложение 1) 

         Итого в неделю-23часа ,272часа в год. 

 

 

 

 

 

 



Таблица-сетка часов к учебному плану надомного 

обучения для обучающегося с болезнью Дауна ,ЗПРР 

(интеллектуальными нарушениями) 

ученика 2в класса Сербо-Великого Ислама Магомедовича 

(АООП вариант 2) 

 

 

 

Предметные области 

 

 

Учебные 

предметы 

Количество 

 часов 

  в неделю  

 

Количество 

 Часов в неделю  

для 

самост.работы 

 

 

Язык и речевая практика Графика и 

письмо 
2 

2 

Альтернативное 

чтение 

1 

 

2 

 

Математика и 

информатика 

Математические 

представления 
 2 

2 

Обществознание  и 

естеств. 

Окружающий 

мир 
1 

2 

Искусство ИЗО 1 1 

Музыка 0,5 1 

Технология Ручной труд 0,5 3 

Обязательная  нагрузка  учащегося 8ч  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Педагогическая 

коррекция 

русский язык    1 

математика 1 

Часы самостоятельной работы учащегося  15ч     

Максимально допустимая нагрузка 

учащегося 

23ч  



2. Учебный план МКОУ «КГ№6», для учащихся с задержкой психического развития  

реализующей вариант 7.2 АООП (надомное обучение), включает: 

шесть образовательных областей, представленных восьми  учебными предметами;  

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю, Литературное чтение – 2 часа в неделю,  

Предметная область «Математика» представлена учебным предметом 

Математика-1,5 часов в неделю 

Предметная область «Естествознание» представлена учебным предметом 

Окружающий мир – 0,5 часа в неделю 

Предметная область «Искусство» представлена предметом ИЗО-0,5часов в неделю и 

Музыка по 0,5 часов в неделю 

Предметная область «Технология» представлена предметом Технология- 0,5 часов в 

неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом Физическая 

культура – 0,5 часов в неделю 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая коррекция – 2 часа в неделю. 15 часов 

самостоятельной работы 

Итого по учебному плану 8 часов в неделю, 272 часа в год. 

 

Таблица-сетка часов к учебному плану надомного обучения для  

обучающегося 2 д класса Разакова Мухаммада Абдуразаковича 

по АОП  начального общего образования  с (ЗРР) 

(АОП вариант 7.2) 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов 

в неделю 

Количество 

Часов в неделю 

для самост.работы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3,5 

Литературное  чтение 1 2,5 

Математика и 

информатика 

Математика 
       2 

3 

Обществознание  и 

естеств. 

Окружающий мир 
1 

2 

Искусство ИЗО 0,5 0,5 

Музыка 
0,5 

0,5 

Технология Технология 
0,5 

0,5 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
0,5 

0,5 

Обязательная  нагрузка  учащегося 8ч  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Педагогическая 

коррекция 

русский язык  1 

математика 1 

Часы самостоятельной работы учащегося  15ч 

Максимально допустимая нагрузка 

учащегося 

23ч  



 

Учебный план МКОУ «КГ№6», для учащегося с задержкой психического развития  

реализующей вариант 7.2 АООП (надомное обучение), включает: 

восемь образовательных областей, представленных восьми  учебными предметами;  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

Русский язык – 1,5 часа в неделю, Литературное чтение – 2 часа в неделю,  

Предметная область «Математика» представлена учебным предметом 

Математика-2 часов в неделю. 

Предметная область «Естествознание» представлена учебным предметом 

Окружающий мир – 0,5 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

Английский язык – 0,5 часа в неделю. 

Предметная область «ОРКСЭ» представлена учебным предметом ОРКСЭ– 0,5 

часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена предметом ИЗО-0,25часов в неделю и 

Музыка по 0,25 часов в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом Технология- 0,25 часов в 

неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом Физическая 

культура – 0,25 часов в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая коррекция – 2 часа в неделю. 15 часов 

самостоятельной работы 

Итого по учебному плану 8 часов в неделю, 272 часа в год. 

 

Таблица-сетка часов 

к учебному плану надомного обучения для  обучающегося 

4а класса Шахбанова Раджабова Хайбулаевича  (АООП вариант 7.2),ЗПР 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

 часов 

  в неделю  

 

Количество 

 часов в неделю  

для самост.работы 

Русский язык и литература Русский язык 1,5 3,5 

Литературное  чтение 2 2,5 

Математика и информатика Математика  2 3 

Обществознание  и естеств. Окружающий мир 0,5 2 

Иностранный язык Английский язык 0,5  

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 0,5 
 

Искусство ИЗО 0,25 0,5 
Музыка 

0,25 
0,5 

Технология Технология 
0,25 

0,5 

Физическая культура Физическая культура 
0,25 

0,5 

Обязательная  нагрузка  учащегося 8  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Педагогическая коррекция русский язык    1 

математика 1 
Часы самостоятельной работы учащегося  15 
Максимально допустимая нагрузка  

учащегося 
23  

 



Учебный план МКОУ «КГ№6», для учащегося с острым лимфобластным лейкозом 

стволовых клеток ,с ЗПР реализующей вариант 7.1 АООП (надомное обучение), 

включает: 

восемь образовательных областей, представленных девятью  учебными предметами;  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю, Литературное чтение – 2 часа в неделю,  

Предметная область «Математика» представлена учебным предметом 

Математика-1 час в неделю. 

Предметная область «Естествознание» представлена учебным предметом 

Окружающий мир – 1,5 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

Английский язык – 0,5 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена предметом ИЗО-0,25часов в неделю и 

Музыка по 0,25 часов в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом Технология- 0,25 часов в 

неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом Физическая 

культура – 0,25 часов в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая коррекция – 2 часа в неделю. 15 часов 

самостоятельной работы 

Итого по учебному плану 8 часов в неделю, 272 часа в год. 

 

Таблица-сетка часов к учебному плану надомного обучения для  обучающегося 

3 г  класса Колпакова Никиты Вадимовича ,с острым лимфобластным лейкозом 

стволовых клеток ,с ЗПР реализующей (АООП вариант 7.1) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

 часов 

  в неделю  

 

Количество 

 часов в неделю  

для самост.работы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3,5 

Литературное  чтение 2 2,5 

Математика и 

информатика 

Математика  1 3 

Иностранные языки Английский язык  0,5  

Обществознание  и 

естеств. 

Окружающий мир 1,5 2 

Искусство ИЗО 0,25 0,5 

Музыка 0,25 0,5 

Технология Технология 0,25 0,5 

Физическая культура Физическая культура 0,25 0,5 

Обязательная  нагрузка  учащегося 8  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Педагогическая 

коррекция 

русский язык    1 

математика 1 

Часы самостоятельной работы учащегося  15 

Максимально допустимая нагрузка учащегося 23  

 

 



Учебный план МКОУ «КГ№6», для учащегося с умственной отсталостью в умеренной 

степени (интеллектуальными нарушениями), реализующей вариант 8.3 АООП 

(надомное обучение), включает: шесть образовательных областей, представленных 

девятью учебными предметами;  

Предметная область «Язык и речевая практика» представлена учебными предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю, Литературное чтение – 1 часа в неделю, Речевая 

практика-1час в неделю; 

Предметная область «Математика» представлена учебным предметом 

Математика-1,5 часов в неделю. 

Предметная область «Естествознание» представлена учебным предметом 

Окружающий мир – 1часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена предметом ИЗО-0,25часов в неделю и 

Музыка по 0,25 часов в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом Технология- 0,5 часов в 

неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом Физическая 

культура – 0,5 часов в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая коррекция – 2 часа в неделю. 15 часов    работы самостоятельной работы. 

Итого по учебному плану 8 часов в неделю, 272 часа в год. 

Таблица-сетка часов к учебному плану надомного 

обучения для обучающейся 4г класса Богачевой Аллы 

Евгеньевны (АООП вариант 8.3) УО 

Предметные области Учебные предметы Количество 

 часов 

  в неделю  

 

Количество 

 часов  в 

неделю  

длясамост.р

аботы 

 

Язык и речевая практика Русский язык 2 3 

Литературное  чтение 1 2 

Речевая практика 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 
         1,5 

4 

Обществознание  и 

естеств. 

Окружающий мир 
1 

0,5 

Искусство ИЗО 0,25 0,75 

Музыка 0,25 0,75 

Технология Технология 0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура 0,5 0,5 

Обязательная  нагрузка  учащегося 8  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Педагогическая коррекция русский язык    1 

математика 1 

Часы самостоятельной работы учащегося  15 

Максимально допустимая нагрузка учащегося 23  



Учебный план МКОУ «КГ№6», для учащейся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), реализующей вариант 8.3 АООП (надомное 

обучение), включает: 

шесть образовательных областей, представленных девятью учебными предметами;  

Предметная область «Язык и речевая практика» представлена учебными предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю, Литературное чтение – 1 часа в неделю, Речевая 

практика-1час в неделю; 

Предметная область «Математика» представлена учебным предметом 

Математика-1 часов в неделю. 

Предметная область «Естествознание» представлена учебным предметом 

Окружающий мир – 1часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена предметом ИЗО-0,5часов в неделю и 

Музыка по 0,5 часов в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом Технология- 0,5 часов в 

неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом Физическая 

культура – 0,5 часов в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая коррекция – 2 часа в неделю. 15 часов 

самостоятельной работы 

Итого по учебному плану 8 часов в неделю, 272 часа в год. 

Таблица-сетка часов к учебному плану надомного 

обучения для  обучающейся 3е класса Агахановой Рагимат 

Мурадовны  (АООП вариант 8.3) РПРсРЭР,РАС 

Предметные области Учебные предметы Количество 

 часов 

  в неделю  

 

Количество 

 часов  в неделю  

длясамост.работы 

 

Язык и речевая практика Русский язык 2 3 

Литературное  чтение 1 2 

Речевая практика 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 
          1 

4 

Обществознание  и естеств. Окружающий мир 1 0,5 

Искусство ИЗО 0,5 0,75 

Музыка 0,5 0,75 

Технология Технология 0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура 0,5 0,5 

Обязательная  нагрузка  учащегося 8  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Педагогическая коррекция русский язык    1 

математика 1 

Часы самостоятельной работы учащегося  15 

Максимально допустимая нагрузка учащегося 23  

 

 

 

 

 



Учебный план МКОУ «КГ№6», для учащегося с расстройством аустического спектра 

реализующей вариант 8.2 АООП (надомное обучение), включает: 

шесть образовательных областей, представленных восьми  учебными предметами;  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю, Литературное чтение – 2 часа в неделю,  

Предметная область «Математика» представлена учебным предметом 

Математика-2час в неделю. 

Предметная область «Естествознание» представлена учебным предметом 

Окружающий мир – 1 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена предметом ИЗО-0,25часов в неделю и 

Музыка по 0,25 часов в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом Технология- 0,25 часов в 

неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом Физическая 

культура – 0,25 часов в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая коррекция – 2 часа в неделю. 15 часов 

самостоятельной работы 

Итого по учебному плану 8 часов в неделю, 272 часа в год. 

Таблица-сетка часов к учебному плану надомного 

обучения для  обучающегося 2 д класса 

Нурмагомедова Умара Амрулаховича (АООП  вариант 

8.2),РАС. 

Предметные области Учебные предметы Количество 

 часов в неделю  

 

Количество 

 часов в неделю  

для самост.работы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2,5 

Литературное  чтение 
2 

1,5 

Математика и 

информатика 

Математика 
            2 

3 

Обществознание  и 

естеств. 

Окружающий мир 
1 

2 

Искусство ИЗО 0,25 0,5 

Музыка 
0,25 0,5 

Технология Технология 
0,25 0,5 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
0,25 0,5 

Обязательная  нагрузка  учащегося 8  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

П
ед

а
г
о
г
и

ч
ес

к
а
я

 

к
о
р

р
ек

ц
и

я
 

русский язык    1 

математика 1 

Часы самостоятельной работы учащегося  13 

Максимально допустимая нагрузка 

учащегося 

21  

 



Учебный план МКОУ «КГ№6», для учащегося с НОДА реализующей вариант 6.1 АООП 

(надомное обучение), включает: 

шесть образовательных областей, представленных восьми  учебными предметами;  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

Русский язык – 0,5 часа в неделю, Литературное чтение – 2 часа в неделю,  

Предметная область«Родной язык и литературное чтение  на  родном русском 

языке»представлена учебными предметами Родной русский язык-0,5часов и 

Литературное чтение на русском языке-0,5часов; 

Предметная область «Математика» представлена учебным предметом 

Математика-2час в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

Английский язык – 1 час в неделю. 

Предметная область «ОРКСЭ» представлена учебным предметом ОРКСЭ – 0,5 

часа в неделю. 

Предметная область «Естествознание» представлена учебным предметом 

Окружающий мир – 0.5 часов в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена предметом Музыка по 0,5 часов в 

неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая коррекция – 2 часа в неделю. 15 часов 

самостоятельной работы 

Итого по учебному плану 8 часов в неделю, 272 часа в год. 

Таблица-сетка часов к учебному плану 

надомного обучения 

обучающейся 4в класса Иманалиевой Амины Радиандовны 

с  НОДА ,(АООП вариант 6.1) 

Предметные области Учебные предметы Количество 

 часов в неделю  

 

Количество 

 часов в неделю  

для самост.работы 

 

Русский язык и литература 

Родной язык и  

литературное чтение  

на  родном языке 

Родной (____) язык 

Литературное чтение на родном (________) 

языке 
 

Русский язык 0,5 1 

Литературное  чтение 

Родной русский язык 
 

2 1,5 

0,5 0,5 

Литературное чтение  

на русском языке 
 

0,5 
2 

Математика и информатика Математика                        2 1,5 

Обществознание и естеств. Окружающий мир 0,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный язык 1 1 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
0,5 

2 

Искусство ИЗО -  

Музыка 0,5 2 

Технология Технология -  

Физическая культура Физическая культура - - 

Обязательная  нагрузка  учащегося 8  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая 

коррекция 

русский язык    1 

математика 1 

Часы самостоятельной работы учащегося  15 

Максимально допустимая нагрузка  

учащегося 

23  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


